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Terapeutyczne wtasciwosci CBD

Konopie to rosliny, ktérych wtasciwosci byly znane juz w starozytnosci. Od zamierzchtych czaséw ro$lina ta
jest stosowana jako srodek walki z r6znymi dolegliwos$ciami. W przeciwieristwie do marihuany, konopie nie
zawierajg narkotycznej substancji THC, wiec nie powodujg odurzenia. Zawieraja one skfadnik naturalny
kannabidiol, znany jako CBD, ktdry zapewnia silne wtasciwosci terapeutyczne.

CBD - co to takiego?

Kannabidiol, okreslany rowniez skrotem CBD, to jeden ze zwigzkéw wystepujgcych naturalnie w konopiach
w duzym stezeniu. Jest to w petni legalna i najwazniejsza substancja znajdujgca sie w medycznej
marihuanie oraz konopiach, charakteryzujaca sie szerokim zakresem dziatania. Posiada silne wtasciwosci
zdrowotne i nie dziata psychoaktywnie, wiec mozna stosowac go w rdznych terapiach bez obaw o utrate
Swiadomosci. Sktadnik ten nie uzaleznia, nie odurza i nie powoduje zadnych skutkdw ubocznych.

Jakie sg terapeutyczne wtasciwosci CBD?

CBD posiada wiele waznych wtasciwosci terapeutycznych. Sktadnik ten nasladuje dziatanie substanc;ji
znajdujgcych sie w organizmie cztowieka, dlatego jest dobrze tolerowany przez organizm oraz nie mozna
jego przedawkowaé. CBD oferuje nastepujace wtasciwosci:

neuroaktywne i neuroprotekcyjne,
przeciwutleniajace,
przeciwnowotworowe,
przeciwholowe,
przeciwzapalne,
przeciwpsychotyczne,
przeciwwymiotne,
przeciwbakteryjne,
przeciwgrzybiczne,
przeciwalergiczne,
dermatologiczne,
immunologiczne.

Jakie jest dziatanie CBD?

CBD dziata korzystnie na wiele choréb i dolegliwosci ze wzgledu na uktad endokannabinoidowy. Jest to
osrodek centralny, ktéry odpowiada za zapewnienie wtasciwego funkcjonowania i stanu zdrowia kazdego
organizmu. CBD zapewnia odpowiednig stymulacje komdrek nerwowych i regulacje proceséw, ktdre
zachodzg w organizmie. Dzieki CBD mozna poprawi¢ i wyregulowac swoj apetyt, pragnienie, pamieé, ruch,
sen czy tez poczucie bolu.
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Naturalny Srodek wptywajacy korzystnie na zdrowie

CBD nie jest substancjg psychoaktywna, wiec nie nadaje sie do uzytkowania rekreacyjnego. Liczne
wiasciwosci terapeutyczne sprawiajg, ze lekarze interesujg sie tym srodkiem. CBD pozyskiwane w sposob
naturalny z konopi Swietnie pomaga w przypadku schorzen, takich jak: autyzm, padaczka, rak,
stwardnienie rozsiane, borelioza, alzheimer, demencja, depresja, miazdzyca, uzaleznienia, itp. Lista
chordb, na ktére pomaga CBD jest bardzo obszerna.

Stosowanie naturalnej terapii z wykorzystaniem CBD gwarantuje o wiele lepsze rezultaty w poréwnaniu z
konwencjonalnymi srodkami syntetycznymi. Co wiecej, w poréwnaniu z nienaturalnymi preparatami, CBD
nie wykazuje zadnych niepozadanych dziatan i skutkéw ubocznych. To wtasnie dlatego produkty na bazie
CBD cieszg sie uznaniem lekarzy oraz pacjentow, ktérym nie pomogta medycyna konwencjonalna.

Jak korzysta¢ z CBD?

Substancja CBD pozyskiwana z konopi moze by¢ przyjmowana w réznych formach. Istniejg nastepujace
sposoby konsumpcji tego sktadnika:

krople lub pasta CBD przyjmowane doustnie pod jezyk,
kapsutki CBD przyjmowane dojelitowo,

inhalacja krysztatéw lub suszu CBD,

kosmetyki na skore na bazie CBD,

czopki doodbytnicze CBD.
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